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JEDILNIK – september 2022       
                                  

DAN   MALICA   KOSILO   POPOLDANSKA MALICA   

sreda, 31. 8. 2022  

 
- 

-  -  

četrtek, 1. 9. 2022  

makovo pecivo,   
hladno mleko,   

slive  
(Ž, M, J)   

 
 / 

 / 

  

  
petek, 2. 9. 2022  

polnozrnata biga,   
skuta s podloženim sadjem  

(Ž, M, J)  

 gobova juha,   
makaronovo meso, parmezan, zelena 

solata  
(Ž, M, J) 

 krof,   
100 % sok  
(Ž, M, J) 
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DAN   MALICA   KOSILO   POPOLDANSKA MALICA   

ponedeljek, 5. 9. 2022  

šunkin namaz,  
kruh Gustav, paprika, 

planinski čaj (Ž, M, J) 
mineštra, 

sadni cmoki, kompot  
(Ž, M, J) 

polbeli kruh,   
rezina sira  
(Ž, M, J)  

torek, 6. 9. 2022  
sezamova štručka,   

sadni tekoči jogurt MU  (Ž, M, 
J, G)  

porova juha,   
ocvrta piščančja bedra,   

pražen krompir, paradižnikova solata 
(Ž, M, J)  

mini pica,  čaj  
(Ž, M, J) 

sreda, 7. 9. 2022 
hot-dog,   

100 % sok (Ž, 
M, J)  

goveja juha,   
goveji zrezek v čebulni omaki,  

kus-kus, rdeča pesa (Ž,  J)  
skutna žemlja, jabolka  

(Ž, M, J)   

četrtek, 8. 9. 2022  

  

Mlečni riž s čokoladnim 
posipom, 
jabolko  

(L)  

Kremna fižolova juha,   
vitki som po tržaško,  

 slan krompir, zeljna solata (Ž, 
M, J, ,R)  

rozinov kruh,  kakav  
(Ž, M, J)  

petek, 9. 9. 2022 
  

pariški kruh,   
jajčni namaz, mleko  

(Ž, M, J,  A)  

juha s fritati,   
pečenka, ajdova kaša z jurčki, 

kumarična solata (Ž, M J)  

kmečka žemlja,   
navadni jogurt  (Ž, M J) 
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DAN   MALICA   KOSILO   POPOLDANSKA MALICA   

ponedeljek, 12. 9. 2022  

sončnična štručka,  
topljeni sir, češnjev 

paradižnik, sadni čaj (Ž, 
M, J, L)  

špargljeva juha,   
špageti po bolonjsko, parmezan, 

paradižnikova solata (Ž, M, J)  
koruzni kruh Gustav, pašteta  

(Ž, M, J)  

torek, 13. 9. 2022  

rženi kruh,  
pašteta, kisle kumare,  

100 % sok (Ž, 
M, J)  

minjončkova juha,   
pečen piščanec, mlinci,   
rdeča pesa, 100 % sok  

(Ž, J)  

soboški kruh,   
topljeni sir, sadje (Ž, M, J)  

sreda, 14. 9. 2022  

mlečna krompirjeva juha s 
hrenovko, kruh iz  

kmečke peči, jabolko (Ž, M, 
J)  

juha s krpicami,  zrezek v 
vrtnarski omaki, riž, radič s 

koruzo  
(Ž, M, J)  

vanilijev mufin,  mleko  
(Ž, M, J)  

četrtek, 15. 9. 2022  

  

Poli salama, moravski kruh, 
paradižnik, sok  (Ž, M, J)  

paradižnikova juha,   
sojini polpeti, pire krompir, 
bučkina prikuha  (Ž, M, J, S)  

pletenica,  nektarina  
(Ž, M, J)  

petek, 16. 9. 2022  

Kruh s pšeničnimi kalčki, 
maslo z  

medom, mleko, sadje  
(Ž, M, J)  

ričet s prekajenim mesom,  
polbeli kruh, skutna posolanka (Ž, M, J)  

mešani kruh,   
kuhan pršut, sok (Ž, M, 

J)  
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DAN   MALICA   KOSILO   POPOLDANSKA MALICA   

ponedeljek, 19. 9. 2022  

ajdov kruh,   
sirni namaz z zelišči, hruška, 

bela kava (Ž, M, J)  

golaževa juha,  skutni štruklji z 
drobtinami,  

kompot   
(Ž, M J)  

polnozrnata žemlja,   
maslo, 100 % sok (Ž, M, J)  

torek, 20. 9. 2022  

orehov rogljiček,   
kakav, rezina melone (Ž, M, J)  

zelenjavna juha,   
piščančji giros, riž, zelena solata  

(Ž,  J)  

koruzno pecivo z  
bučnicami, 100 % sok (Ž, M, 

J)  

sreda, 21. 9. 2022  

ovseni kruh,   
rezina sira,   

kuhan pršut, čaj (Ž, M, J)  

bučkina juha,   
lazanja, rdeča pesa s  

korenčkom, 100 % sok  
(Ž, M, J)  

kajzerica,   
sadni jogurt  
(Ž, M, J, G)  

četrtek, 22. 9. 2022  

  

Mlečni zdrob,  
kakav- posip  

(Ž, M)  

ajdova juha z jurčki,   
ocvrt oslič, krompirjeva solata s 

kitajskim zeljem  
(Ž, M, J, R)  

kruh s semeni,   
zeliščni  sirni namaz, 100 % 

sok (Ž, M, J)  

petek, 23. 9. 2021  
MINI OLIMPIADA 

Sendvič, voda, jabolko 
 (Ž, M, J)  

bograč,   
kruh z manj soli, šarkelj z lešniki (Ž, M, 

J, A)  

navadni perec,  grozdje  
(Ž, M, J)  

1 
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DAN   MALICA   KOSILO   POPOLDANSKA MALICA   

ponedeljek, 26. 9. 2022  

kruh Gustav,   
mesni namaz,   

zelena paprika, čaj (Ž, M)  

prežganka z jajci,   
piščančja nabodala, pražen  

krompir, kumarična solata (Ž, M, J) 

koruzni srček z makom, voda  
(Ž, M, J)  

torek, 27. 9. 2022  
jabolčni glavniček, kakav,   

mandarina  
(Ž, M, J)  

porova juha s krompirjem, goveji 
stroganov,   

kus-kus s korenčkom,   
zelena solata s koruzo (Ž,  J)  

sirova štručka,   
100 % sok  
(Ž, M, J,)  

sreda, 28. 9. 2022  
mesna obara,   

beli kruh, hruška  
(Ž, M, J)  

bistra juha s kroglicami,   
puranja pleskavica, džuveč riž,  
paradižnikova solata, 100 % sok  

(Ž, M, J)  

masleni keksi,   
mleko, jabolko  

(Ž, M, J,)  

četrtek, 29. 9. 2022  

tunin namaz,   
kruh z manj soli,  

paprika, čaj  
(Ž, M, J, R)  

krepka juha,   
krompirjevi svaljki z drobtinami, sadna 

solata   
(Ž, M J)  

buhtelj,  jabolko  
(Ž, M, J)  

četrtek, 30. 9. 2022  

polnozrnata biga,  
skuta s podloženim  

sadjem, banana 
(Ž, M, J)  

čufti v  
paradižnikovi omaki,  
pire krompir, lučka 

(Ž, M, J)
  

obložen kruh,  
Cedevita 
(Ž, M, J) 
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Šola sodeluje v projektu ŠOLSKA SHEMA v okviru katerega učencem v letošnjem šolskem letu ponujamo  

sadje in zelenjavo.  

  

OZNAKA ALERGENA   VRSTA ALERGENA  

Ž  Žita, ki vsebujejo gluten  

R  Raki in ribe  

M  Mleko  

J  Jajca  

S  Soja  

A  Arašidi (kikiriki) in lupinasto sadje (oreščki)  

LZ  Listna zelena  

G  Gorčično in sezamovo seme  

Žd   Žveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji > 10 mg/kg  

VB  Volčji bob  

 Me  Mehkužci  

PRIDRŽUJEMO SI PRAVICO ZA SPREMEMBO JEDILNIKA IZ OBJEKTIVNIH RAZLOGOV.  

Ob morebitni spremembi jedilnika informacije dobite pri kuharskem osebju oz. organizatorju šolske prehrane. Hvala za razumevanje.  

  ALERGENI   OZ. ŽIVILA, KI POVZROČAJO PREOBČUTLJIVOST   


