JEDILNIK 3.2. -7.2.2020

MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA
MALICA
(1.- 9. razred)

KRUH S PSENICNIMI
KALCKI,(gluten, laktoza, jajca)
ZELISCNI SIRNI NAMAZ(laktoza),
KAKAV(laktoza

Ponedeljek

3.2.
SHEMA: suhe
slive

JUHA Z REZANCI(gluten, jajca), SVINJSKI ZREZEK V
OMAKI(gluten), NJOKI (gluten, jajca), ZELENA SOLATA

SOBOSKI KRUH(gluten, jajca,
laktoza), PASTETA(gluten, laktoza)

KRUH 1Z KMECEKE PECI(gluten),
MESNO ZELENJAVNI
NAMAZ(laktoza), CAJ

Torek

4.2.

ZELINE KRPICE( gluten, jajca), SOLATA

KRUH(gluten), MASLO(laktoza), MED,
MLEKO

KMECKA JUHA(gluten, laktoza),
KRUH(gluten), FRUTA BELA(laktoza)

Sreda
5.2.

KREPKA JUHA(gluten, jajca), COKOLADNI
CMOKI(laktoza, jajca, gluten), KOMPOT

PEREC(gluten, jajca, laktoza), SOK

KORUZNI KRUH(gluten), LIPTOVSKI
NAMAZ(laktoza), KAKAV(laktoza)
MANDARINA

Cetrtek
6.2.

BUJTA REPA, KRUH( gluten), POSOLANKA( gluten, jajca,
laktoza)

PUDING (laktoza)

MORAVSKI KRUH(gluten), JAJCNI
NAMAZ(jajca, laktoza), CAJ

Petek

7.2.

SHEMA:
jabolko

SOJINI POLPETI(soja), PIRE KROMPIR(laktoza), BUCKINA
PRIKUHA

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

SKUTA NAD SADJEM(laktoza),
KRUH(gluten)




JEDILNIK 10.2. - 14.2. 2020

POPOLDANSKA
DAN MALICA KOSILO MALICA
(1.- 9. razred)
KRUH(gluten), PASTETA(gluten,
edelj€E laktoza), KISLA KUMARICA, CAJ SLADKO ZELJE, HRENOVKA, KRUH (gluten), VISNJEVO PECIVO(gluten, jajca,
0 PUDING(laktoza) laktoza), SOK

KRALJEVA TEMNA STRUCKA(gluten,
C laktoza, semena), SADNI
JOGURT(laktoza)

KORENCKOVA JUHA Z ABECEDO(gluten, jajca),
PLESKAVICA, POMFRI, KECAP(soja), KUMARICNA
SOLATA

SOBOSKI KRUH(gluten),
JOGURT(laktoza

POLNOZRNATI KRUH(semena,

2dd gluten), MESNO ZELENJAVNI

NAMAZ(laktoza), CAJ

BOGRAC(gluten), SOBOSKI KRUH(gluten, PECIVO(gluten,
jajca, laktoza)

KRUH, (gluten )COKOLADNI
NAMAZ(laktoza), SOK

TUNIN NAMAZ(ribe), KMECKI
KRUH(gluten), CAJ

BUCNA JUHA(gluten, laktoza), TESTENINE S
PARADIZNIKOVO OMAKO(gluten, jajca), SOLATA

GRAHAM ZEMUICA(gluten)

= VALENTINOV SRCEK(gluten,
laktoza, jajca), CAJ, JABOLKO

JUHA, OCVRTKI S SIROM(laktoza, jajca, gluten),
TATARSKA OMAKA(laktoza), SOLATA

KEKSI(jajca, gluten), SOK




JEDILNIK 17.2.

—-21.2.2020

MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA
MALICA
(1.- 9. razred)

VRTANIK(gluten, laktoza,
jajca), TOPLENI SIR(laktoza), BELA
KAVA(laktoza, GROZDIJE

Ponedeljek
17.2.

MILIJONSKA JUHA(gluten, jajca), PURANJI ZREZEK V
OMAKI, KORUZNI NJOKI(gluten, laktoza), ZELENA
SOLATA S KORUZO

SADNI JOGURT(laktoza),
ZEMUICA(gluten)

Torek
18.2.

SOBOSKI KRUH(gluten),
PASTETA(gluten, laktoza), KISLA
SHEMA: KUMARICA, CAJ, JABOLKO

paprika

POROVA JUHA, MESNA LAZANJA(soja, laktoza),
SLADOLED(laktoza)

JABOLKO, JAJENA PLETENICA(gluten,
jajca)

Sreda
19.2.

MAKARONI (BIO),(gluten), RDECA
PESA(BIO)

PREZGANKA (jajca, gluten), RIZOTA Z TELECJIM MESOM,
SVEZE ZELJE V SOLATI

SOJIN HRUSTAVEC(soja, gluten),
COKOLADNO MLEKO(laktoza

Cetrtek
20.2.

BUCNI NAMAZ(laktoza),
KRUH(gluten), CAJ

ZELENJAVNA JUHA, SESEKLJANA PECENKA, PIRE
KROMPIR(laktoza), ZELENJAVNA PRIKUHA, KIVI

KEKSI(jajca, gluten), SOK

KORUZNI ZGANCI,
MLEKO(laktoza),KAKAV V PRAHU,
BANANA

Petek
21.2.

JUHA, SKUTNE PALACINKE(jajca, gluten, laktoza),
GROZDJE

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

STRUCKA Z ZELISCNIM
MASLOM(gluten), SOK




