
 

JJEEDDIILLNNIIKK  66..11..  ––  1100..11..22002200  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 
  

 

DAN 

 

MALICA KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

(1.– 9. razred) 

Ponedeljek 

6.1. 

Shema: 

Paprika 

KRUH IZ KMEČKE 
PEČI(gluten, soja) PAŠTETA 

(ribe), ČAJ 

POROVA JUHA(laktoza), MESNO 
ZELENJAVNA RIŽOTA, KITAJSKO ZELJE 

SLANIK(gluten), SOK 

Torek 

7.1. 

 

POLNOZRNAT 
KRUH(gluten), SIRNI 

NAMAZ Z ZELIŠČI(laktoza), 
SADNI ČAJ, SUHE MARELICE 

ŠTEFANI PEČENKA(gluten, jajca), PIRE 
KROMPIR(laktoza), GRAHOVA OMAKA, 

ZELENA SOLATA Z RADIČEM 

MARMELADNI 
ROGLJIČ(gluten, jajca, mleko), 

MLEKO(laktoza) 

Sreda 

8.1. 

 

MAKARONI Z 
MESOM(gluten, jajca, soja), 

RDEČA PESA 

ZELENJAVNA ENOLONČNICA, KMEČKI 
SVALJKI S SKUTO IN PRAŽENIMI 

DROBTINICAMI(gluten, jajca, mleko), SADJE 

SIROVA ŠTRUČKA(gluten, 
laktoza) 

Četrtek 

9.1. 

BIO OVSEN KRUH(Gluten, 

soja), PIŠČANČJE PRSI, 

KUMARICE, SADNI ČAJ 

KOKOŠJA JUHA Z ZVEZDICAMI(gluten, jajca), 

PEČEN PIŠČANČJI FILE, PISANE 

TESTENINE(gluten, jajca),PARADIŽNIK,  

SADNI JOGURT(laktoza), 

SKUTNA ŽEMLJICA(gluten, 

laktoza) 

Petek 

10.1. 

Shema: 

Jabolko 

TUNINA PLOŠČICA(gluten, 

ribe, soja) KAKAV(laktoza), 

JABOLKO 

ŠPINAČNA JUHA(laktoza), PEČEN FILE 

OSTRIŽA, KROMPIR Z BLITVO, ZELJNA 

SOLATA S FIŽOLOM 

JABOLKO, GRAHAM 

ŽEMLJA(gluten) 
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 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 
 

 

DAN 

 

MALICA KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

(1.– 9. razred) 

Ponedeljek 

13.1. 

Shema: 

Skuta 

KRALJEVA ŠTRUČKA(gluten, 

mleko), SADNI 

JOGURT(laktoza), JABOLKO 

KISLA REPA Z MLETIM MESOM(gluten), 

PIRIN BISKVIT S SKUTO(gluten, jajca, 

laktoza) 

ROGLJIČ S ŠUNKO(gluten, 

jajca) 

Torek 

14.1. 

HOT DOG(gluten, jajca, 

gorčično seme) ČAJ 

GOVEJA JUHA Z REZANCI(gluten, jajca), 

GOVEJI STROGANOV(gluten), KRUHOV 

CMOK(gluten, jajca) , ZELENA SOLATA 

SADNI JOGURT(laktoza), 

PEREC(gluten, laktoza) 

Sreda 

15.1. 

GOLAŽEVA JUHA(gluten, 

listna zelena), KMEČKI 

KRUH(gluten) 

KOKOŠJA JUHA Z RIBANO KAŠO(gluten, 

jajca), PIŠČANEC PO VRTNARSKO, KUS-KUS, 

RDEČA PESA 

GRAHAM ŽEMLJA(gluten), 

KIVI 

Četrtek 

16.1. 

KRUH IZ KMEČKE 

PEČI(gluten), JAJČNI 

NAMAZ(jajca, laktoza), 

KUMARICE, ČAJ 

FIŽOLOVA JUHA(laktoza), TORTELINI V 

SMETANOVI OMAKI(gluten, jajca, laktoza), 

ZELJNA SOLATA 

POLNOZRNATI 

ROGLJIČ(gluten), SOK 

Petek 

17.1. 

Shema: 

Jabolko 

KORUZNI KRUH(gluten), 

TOPLJEN SIR(laktoza), 

ZELIŠČNI ČAJ 

GOBOVA JUHA(laktoza, KANELONI S 

SIROM(gluten, jajca, laktoza),TATARSKA 

OMAKA(laktoza), KITAJSKO ZELJE S 

FIŽOLOM 

OTROŠKO VESELJE 

KEKSI(gluten, mleko, jajca), 

SADJE 
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                 Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

DAN 

 

MALICA KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

(1.– 9. razred) 

Ponedeljek 

20.1. 

KRUH IZ KMEČEKE 

PEČI(gluten), BUČNI 

NAMAZ(laktoza), KAMILIČNI 

ČAJ   

JUHA, PURANJI DUNAJSKI(gluten, jajca), RIZI-

BIZI, ZELENA SOLATA 
ROGLJIČ S ŠUNKO(gluten), SOK 

Torek 

21.1. 

ŠTRUČKA Z ZELIŠČNIM 

MASLOM(gluten, mleko), 

SADNI PINJENEC(laktoza)   

POROVA JUHA, MESNA LAZANJA( mleko, 

jajca, gluten), SLADOLED( laktoza) 

SADNI JOGURT(laktoza), 

GRISINIJI (gluten, jajca) 

Sreda 

22.1. 
PICA (gluten, soja,), ČAJ 

ŠTEFANI PEČENKA, DUŠENA PROSENA KAŠA 

Z ZELENJAVO, SOLATA, SOK 

KRUH (gluten), MASLO 

(laktoza),SOK 

Četrtek 

23.1. 

MESNO-ZELENJAVNI 

NAMAZ(laktoza), 

POLNOZRNATI 

KRUH(gluten), ČAJ, 

JABOLKO 

PEČEN PIŠČANEC, PRAŽEN KROMPIR, 

KUMARIČNA SOLATA 

OREHOV ROGLJIČ(laktoza, 

oreščki), SOK 

Petek 

24.1. 

SENDVIČ S POLI 

SALAMO, 

(gluten) PAPRIKA, ČAJ 

JUHA, OCVRTKI S SIROM(gluten, jajca), 

TATARSKA OMAKA, SOLATA 
PEREC(gluten), MLEKO (laktoza) 
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DAN 

 

MALICA KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 

(1.– 9. razred) 

Ponedeljek 

27.1. 

KRUH IZ KMEČEKE 

PEČI(gluten), JAJČNI 

NAMAZ(laktoza), KAMILIČNI 

ČAJ 

GOVEJI GOLAŽ(gluten), POLENTA, SOLATA ROGLJIČ S ŠUNKO(gluten), SOK 

Torek 

28.1. 

FIŽOLOV NAMAZ( laktoza), 

KRUH(gluten), SADNI ČAJ, 

POMARANČA  

SLADKO ZELJE S HRENOVKO(gluten), KRUH(gluten) 
SADNI JOGURT(laktoza), 

GRISINIJI (gluten, jajca) 

Sreda 

29.1. 

MLEČNI RIŽ(laktoza), 

ČOKOLADA V PRAHU, JABOLKO 
TELEČJA PEČENKA, KUS KUS Z ZELENJAVO, SOLATA 

SKUTNA BLAZINICA (gluten, 

laktoza) 

Četrtek 

30.1. 

ROZINOVA POGAČA(gluten, 

jajca, laktoza), BELA 

KAVA(laktoza), KLEMENTINA 

GOVEJA JUHA(gluten, jajca), KUHANA GOVEDINA, 

ŠPINAČA(laktoza), PIRE KROMPIR(laktoza) 
OREHOV ROGLJIČ(gluten), SOK 

Petek 

31.1. 

 

SENDVIČ S PREKAJENO 

ŠUNKO(gluten), SIR(laktoza), 

ČAJ  

PARADIŽNIKOVA JUHA(laktoza), OCVRTE 

RIBE(ribe), KROMPIRJEVA SOLATA 

GRAHAM ŽEMLJICA(gluten), 

JABOLKO 


